Leren om trouw te zijn aan jezelf
NS

Andere mensen kunnen ideeén of verwachtingen van jou hebben.

Of oplossingen voor jou bedenken. o,

Oplossing(en)

Verwachting

Leer te luisteren naar je eigen hart, je innerlijke stem:
Denk voor jezelf: Past dit bij jou? Welke kant zie jij jezelf op gaan?
@ Voel wat het met je doet: Voelt dit goed voor jou? Is dit wat je wilt?

Of wat je nodig hebt?
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